
開催日：令和２年11月28日（土）

開始 終了 時間 内　　容 備　　考

12:30 13:00 30分 参加者入室開始（入室は5分前までに）

13:00 13:05 5分
開会の挨拶
講師およびスタッフの紹介

13:05 13:25 20分 アイスブレイク
各参加者は、A４用紙１枚と黒マジッ
クを事前に用意する。

13:25 14:05 40分
講義
「リモートサロンを上手に行うために」

〈講師〉NPO法人 支えあう会「α」
　　　　副理事長　野田真由美さん

14:05 14:15 10分 休憩

14:15 14:20 5分 演習の目的（動機づけ）

14:20 14:40 20分
模擬相談演習　「ピア・サポーターズサロン
ちば＠リモート」

模擬相談演習（1回のみ）

14:40 15:10 30分 振り返り

15:10 15:20 10分
事務連絡および表彰式
閉会の挨拶

15:20 15:30 10分 アンケート記載後、各々退室

　　　　　　　　　　　　　　　　
事務局： 千葉県地域統括相談支援センター
協　力： 千葉県がんセンター　がん相談支援センター

千葉県がんセンター　医事経営課
千葉県健康福祉部健康づくり支援課がん対策班

令和２年度 千葉県がんピア・サポーター フォローアップ研修プログラム
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