
2015年度第1回市民公開講座
平成27年5月9日（土）

14:00～15:30（開場13:30）
聖隷佐倉市民病院 ６階ホール

～どなた様でも参加頂けます～
※事前申し込みが必要です

主催：聖隷佐倉市民病院 ／ 後援：佐倉市

【問い合わせ】
聖隷佐倉市民病院 総合企画室
℡：０４３－４８６－１１５１(代)

※おかけ間違いにご注意下さい

整形外科
医長 佐々木 裕

肩のいたみについて
～肩こり、四十肩、腱板断裂を中心に～

リハビリテーション室
理学療法士 福山 容平

私の肩はどうなってるの？
～セルフチェックと肩こり体操～


