
2010 年度 学術業績 

【看護部】 

 

看護部 研究・業績 

会 議：看護職賠償責任制度 事故審査委員会 

開 催：年４回 

場 所：東京 

出席者：平山 眞理子 

 

会 議：看護系学会等社会保険連合会 

開 催：年 4 回 

場 所：東京 

出席者：内田 明子 

 

会 議：千葉県看護協会理事会 

開催日：2010/6/11,9/9,12/9,2011/1/13,3/10 

場 所：千葉県看護協会 

出席者：平山 眞理子 

 

会 議：東京女子医科大学認定看護師教育センター 教員会 

開 催：年 3 回 

場 所：東京 

出席者：内田 明子 

 

会 議：日本腎不全看護学会理事会・評議員会 

開 催：年 4 回 

場 所：横浜 

出席者：内田 明子 

 

会 議：千葉県看護協会 制度委員会 

開 催：年 8 回  

場 所：千葉 

出席者：窪田 妙子 

 

会 議：千葉県糖尿病看護研究会幹事会議 

開 催：年６回 

場 所：千葉 

出席者：髙橋 弥生 
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会 議：看護職合同就職説明会企画プロジェクト会議 

開催日：2011/1/26,2/24,3/9 

場 所：千葉県看護協会 

出席者：平山 眞理子 

 

研 修：認知症と家族の会 千葉県支部総会 

開催日：2010/4/25   

場 所：千葉 

講 義：認知症看護認定看護師とは 

講 師：窪田 妙子 

 

研 修：千葉県認知症対策推進協議会 

開催日：2010/5/21 

場 所：千葉 

講 義：認知症看護認定看護師の活動 

講 師：窪田 妙子 

 

研 修：北総白井病院院内研修 

開催日：2010/5/28、6/25、7/23   

場 所：千葉 

講 義：摂食・嚥下障害看護に関する勉強会 

講 師：飯原 由貴子 

 

研 修：社会保険看護研修センター褥瘡ケア研修 

開催日：2010/6/8 

場 所：千葉 

講 義：褥瘡ケアの技術―実践編Ⅱ―ポジショニング 

講 師：福間 幸子 

 

研 修：千葉県看護協会 

実施日：2010/5/30,6/7 

場 所：千葉 

講 義：フレッシュセミナー(春) 

講 師：平山 眞理子 
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研 修：第 12 回腎臓セミナーin 東紀州 

開催日：2010/5/29 

場 所：三重 

演 題：変化する高齢透析者看護の現状 

演 者：内田 明子 

 

学 会：第 55 回日本透析医学会 

開催日：2010/6/18.19.20 

場 所：神戸 

演 題：一般演題「看護／地域連携」 

座 長：内田 明子 

 

研 修：第 8 回透析看護勉強会 

実施日：2010/7/4 

場 所：千葉 

座 長：内田 明子 

 

学 校：木更津看護学院 

実施日：2010/6 月～9 月 

場 所：千葉 

添 削：看護の統合と実践「医療安全」 

指導員：内田 明子 

 

研 修：日本腎臓財団 透析療法従事職員研修 

開催日：2010/7/10 

場 所：埼玉 

講 義：高齢者の透析とサポート 

講 師：内田 明子 

 

研 修：JANN 透析看護実践指導者研修 

開催日：2010/8/7.8 

場 所：東京 

講 義：スタッフ育成・教育 

講 師：内田 明子 
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研 修：千葉県看護協会 新人看護職員研修会 

開催日：2010/8/24   

場 所：千葉 

講 義：摂食・嚥下障害を持つ患者の看護 

講 師：飯原 由貴子 

 

研 修：染井野小学校 乳がん講習会 

開催日：2010/9/8 

場 所：千葉 

講 義：あなたの体のためにできること―今知って欲しい乳がん― 

講 師：成毛 育恵 

 

研 修：認定看護管理者制度セカンドレベル教育課程 

開催日：2010/9/21～3 回 

場 所：千葉 

講 義：看護管理実践計画ゼミナール 

講 師：内田 明子 

 

研 修：北総白井病院 

開催日：2010/9/24、10/22、11/28 

場 所：千葉 

講 義：認知症看護に関する勉強会 

講 師：窪田 妙子 

 

研 修：千葉県訪問看護ステーション連絡協議会印旛・山武地区 

グリーフケアとしてのエンゼルケア―医療従事者と業者の立場から― 

開催日：2010/9/25 

場 所：千葉 

講 義：認定看護師の立場から―グリーフケアとしてのエンゼルケアを考える 

講 師：余木 さおり 

 

研 修：千葉県看護協会 

開催日：2010/10/6 

場 所：千葉 

講 義：一般病棟における認知症看護 

講 師：窪田 妙子 
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学 校：千葉市青葉看護専門学校 第 1 看護学科 

実施日：2010/10/8～5 回 

場 所：千葉 

講 義：老年看護学概論 

講 師：時田 尚美 

 

学会名：糖尿病教育・看護学会 

開催日：2010/10/10.11 

場 所：東京都国際フォーラム 

演 題：外来看護における糖尿病患者のセルフケア確立へ向けた対人援助技術 

演 者：竹垰 弥生 

 

研 修：千葉労災病院シンポジウム 

開催日：2010/10/15 

場 所：千葉 

演 題：入院中の認知症の方への対応 

演 者：窪田 妙子 

 

学 会：日本糖尿病教育看護学会 

開催日：2010/10/11 

場 所：東京 

演 題：糖尿病教室におけるからだを動かすアイスブレイクの有効性 

演 者：藤原 美穂 

 

学 会：日本認知症ケア学会 

開催日：2010/10/24 

場 所：神戸 

演 題：急性期病院における認知症患者へのデイケアの取り組みと課題 

演 者：窪田 妙子 

 

学 校：茨城県立医療大学 摂食・嚥下障害看護認定看護師教育課程 

開催日：2010/10/27  

場 所：茨城  

講 義：摂食・嚥下障害看護 

講 師：飯原 由貴子 
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研 修：浦安エデンの園 

開催日：2010/11/10  

場 所：千葉  

講 義：入居者を対象とした嚥下講習会 

講 師：飯原 由貴子 

 

研 修：佐倉市包括支援センター介護者教室 

開催日：2010/10/30 

場 所：千葉 

講 義：認知症の人への関わり方 

講 師：窪田 妙子 

 

研究会：千葉 Breast Care Nursing 研究会 

開催日：2010/11/6 

場 所：幕張メッセ国際会議場 

セミナー：千葉 Breast Care Nursing セミナー 

座 長：成毛 育恵 

 

学会名：第 13 回日本腎不全看護学会 

開催日：2010/11/13.14 

場 所：福岡 

講 演：教育講演「人生における家族の存在 －家族看護を考える－ 」 

座 長：内田 明子 

 

研 修：印旛市郡地区糖尿病対策推進会議学術講演会 

開催日：2010/11/20 

場 所：千葉 

演 題：シンポジウム「通い続けようかなと思える外来づくり」 

演 者：髙橋 弥生 

 

研 修：福島県看護協会 EBN に基づく看護技術 

開催日：2010/11/27 

場 所：福岡   

講 義：摂食・嚥下障害認定看護師の業務とアプローチ 

講 師：飯原 由貴子 
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学 会：第 38 回千葉県透析研究会 

開催日：2010/11/28 

場 所：千葉 かずさアカデミアホール 

演 題：内服の自己管理が困難な患者への支援方法を振り返る 

演 者：松井 陽子 

 

学 会：第 38 回千葉県透析研究会 

開催日：2010/11/28 

場 所：千葉 かずさアカデミアホール 

演 題：透析導入期の患者の思いを知り患者にあった看護を検討する 

演 者：折山 曜子 

 

研究会：第 38 回千葉県透析研究会 

開催日：2010/11/28 

場 所：千葉 かずさアカデミアホール 

演 題：CKD 看護外来開設におけるシステム構築と課題 

演 者：髙橋 弥生 

 

研究会：第 38 回千葉県透析研究会 

開催日：2010/11/28 

場 所：千葉 かずさアカデミアホール 

座 長：坂井 晴美 

 

学 校：千葉市青葉看護専門学校  第一看護学科   

実施日：2010/12/3.17  2011/1/4.21  

場 所：千葉  

講 義：看護と法律 

講 師：平山 眞理子 

 

学 校：東京女子医科大学認定看護師研修センター 

講義日：2010/11/15,12/8 

場 所：東京 

講 義：「末期腎不全患者の看護概論」「患者・家族教育技術」 

講 師：内田 明子 

 

 

 



2010 年度 学術業績 

 

 

研 修：終末期医療・看護研修 

開催日：2010/12/16 

場 所：千葉 

演 題：終末期のケア －緩和ケア病棟の現場から－ 

講 師：佐藤 めぐみ 

 

研 修：千葉県看護協会糖尿病合併症研修 

開催日：2010/12/16.12/17 

場 所：千葉 

講 義：フットケア 

講 師：髙橋 弥生 

 

研 修：千葉県看護協会 認定看護師交流会 

開催日：2011/1/28 

演 題：認定看護師としての組織横断的な活動 

演 者：余木 さおり 

 

会 議：平成 22 年度 看護師確保・定着対策協議会 

開 催：2011/2/1 

場 所：千葉 

場 所：千葉県看護協会 

出席者：平山 眞理子 

 

学 会：第 29 回千葉県看護研究学会 

開催日：2011/2/18 

場 所：千葉 

演 題：高齢者の経口摂取を支える看護 

演 者：飯原 由貴子 

 

学 会：第 29 回千葉県看護研究学会 

開催日：2011/2/18 

場 所：千葉 

演 題：ワークライフバランス実現のために二交替・三交替混合夜勤を導入して 

演 者：綱島 万里子 
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研 修：安房保健所 

実施日：2011/3/9 

講 義：「看護師離職防止対策について」－離職防止対策は現場のモチベーションＵＰから－ 

講 師：平山 眞理子 

 

『著書』 

雑誌名：INFECTION CONTROL 

著者名：別宮尚美 

題 目：IC 日記  現場へ浸透させよう―まずは基本から－ 

巻、ページ、年度：19，96，2010 

 

雑誌名：ナーシング・トゥデイ 

著者名：窪田 妙子 

題 目：事例で見る認知症患者への対応方法 

巻、ページ、年度：6，36-37，2010 

 

雑誌名：臨床透析 

著者名：内田 明子 

題 目：腎不全医療における「地域連携」と「チーム医療」 連携における看護師の役割 

巻、ページ、年：vol.27 NO.3，23-28，2011 

 

雑誌名：日本腎臓財団 腎臓 

著者名：内田 明子 

題 目：全人的透析ケア コミュニケーションのとり方と患者教育 

巻、ページ、年：vol.33  NO.3，178-181，2011 
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2010 年度 看護部におけるボランティア等参加活動 

 

月日（曜） 参加事業 参加人数 参加者 

5 月 16 日（日） わんぱく相撲救護ボランティア 2 余木さおり・越田 さち 

7 月 25 日（土） 江原台夏祭り救護活動 1 福川原真由美 

8 月 28 日（土） 印旛沼環境・体験フェア １ 今村 晴子 

9 月 22 日（水） 
 

夢半島千葉国体救護 

ボランティア 

(千葉県看護協会要請） 

ゴルフ １ 今村 晴子 

9 月 26 日（日） ソフト 

 

 

４ 

佐藤紗裕里 

近藤 桂一 

秋本美千恵 

後藤 恵美 

9 月 5 日 (日) 

9 月 12 日 (日) 

千葉県看護協会 印旛地区部会敬老

の日救護 

１ 

１ 

森  梓 

箕輪亜希子 

10 月  8 日（金）  

佐倉の秋祭り看護ボランティア 

 

6 

尾島 敬子・国吉 翔太 

10 月  9 日（土） 関 明日香・犬伏 明美 

10 月 10 日（日） 伊藤恵美子・星川 由衣 

10 月 16 日（土） 

10 月 17 日（日） 

千葉県看護協会 印旛地区部会健康

福祉まつり 

２ 

２ 

鳥屋部香美・伊藤 怜子 

長弓 純豪・斉藤 智子 

10 月 16 日（土） 

10 月 17 日（日） 
佐倉氏市民防災訓練救護職員 2 

秋本美千恵 

三浦誓子 

5 月 15 日（土） 

6 月 13 日（日） 

7 月 11 日（日） 

9 月 12 日（日） 

1 月  9 日（日） 

2 月 13 日（日） 

 

 

千葉県看護協会印旛地区部会 

「まちの保健室」健康相談 

１ 

１ 

２ 

１ 

１ 

１ 

平山眞理子 

平山眞理子 

成毛 育恵・野村 ちた 

平山眞理子 

平山眞理子 

成毛 育恵 

 

11 月 23 日（火） 

 

国際千葉駅伝救護ボランティア 

 

8 

加藤美映子・後藤 恵美 

野崎 志乃・越川みどり 

大高由紀子・塚本 芳美 

板橋知佳恵・立花 佳子 

10 月 29 日（金） 

10 月 30 日（土） 

10 月 31 日（日） 

11 月  1 日（月） 

ANA アジアコースジャパンバトミン

トン大会 

救護ボランティア 

千葉ポートアリーナ 

 

４ 

立花 佳子 

福川原真由美 

徳重 敬子 

石毛 京子 

 

2010 年度  中学生職場体験受け入れ人数  20 名 

 


