
安全で安心して暮らせるまちを実現するには、地域の皆さんによる“防犯の輪”を広げることが大切です。

皆さんも防犯について考えてみませんか？

市民生活課☎(56)1225

5月は「自転車安全利用推進強化月間」です。ちばサイクルールを守って安全運転を心掛けましょう。

市民生活課☎(56)1225

①自転車保険に
　入る

③反射器材
　(リフレクター)

　をつける

⑤飲酒運転を
　しない

②点検整備をする

④ヘルメットを
　かぶる

②歩いている人
　を優先する

①車道の左側を
　走る

③ながら運転を
　しない

④交差点で安全確認を
　する

⑤夕方から
　ライトをつける

自転車に乗る前のルール 自転車に乗る時のルール

問い合わせ先　　申し込み先　　メールアドレス　　ホームページ　　ファックス問い合わせ先　　申し込み先　　メールアドレス　　ホームページ　　ファックス 広報紙は再生紙を使用しています。

　地域の皆さんと協力して声を

掛け合いながら、安全・安心なま

ちづくりに努めていきます！ パト

ロール中に私たちを見掛けたら

気軽に声を掛けてくださいね！

　セーフティアドバイザーと呼ばれる元警察

官の方を含む3人が、午後2時から10時まで交

替制で勤務する地域の防犯拠点です。

　アドバイザーは防犯ボックスを中心とした

半径約1.5㎞(北子安・南子安・杢師)の地域で、

街頭見守り活動や、地域の防犯ボランティア

の方 と々の合同パトロールなどを行います。
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市民生活課☎(56)1225
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ロール中に私たちを見掛けたらロール中に私たちを見掛けたらロール中に私たちを見掛けたら
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官の方を含む3人が、午後2時から

替制で勤務する地域の防犯拠点です。

　アドバイザーは防犯ボックスを中心とした

半径約1.5㎞(北子安・南子安・杢師)の地域で、

街頭見守り活動や、地域の防犯ボランティア

の方 と々の合同パトロールなどを行います。
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地
籍
調
査

は
、
災
害
へ
の

備
え
や
土
地
取
引
・
公
共
事
業
の
円

滑
化
な
ど
、
土
地
の
有
効
活
用
・
保

全
の
た
め
に
土
地
の
実
態
を
正
確
に

把
握
す
る
調
査
で
、
土
地
所
有
者
な

ど
の
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
進
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
地
元
説
明
会
へ
の
参
加
、
一
筆
地

調
査
へ
の
立
会
い
や
、
成
果
の
閲
覧

　
軽
自
動
車
税
は
今
年
の
４
月
１

日
時
点
で
所
有
者
と
し
て
登
録
の

あ
る
方
に
課
税
さ
れ
、
税
率
は
種
類

別
に
１
台
当
た
り
の
年
額
で
決
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
月
割
の
制
度
は
な

い
た
め
、
４
月
２
日
以
降
に
廃
車
や

名
義
変
更
の
手
続
を
行
っ
た
場
合

で
も
、
年
額
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
27
年
9
月
の
茨
城
県
常
総
市

を
流
れ
る
鬼
怒
川
決
壊
や
、
29

年
7

月
の
九
州
北
部
で
発
生
し
た
集
中
豪

雨
に
よ
る
河
川
の
氾
濫
や
土
砂
崩
れ

は
、
死
者
・
行
方
不
明
者
、
建
物
の
倒

壊
・
浸
水
な
ど
の
大
き
な
被
害
を
も

た
ら
し
ま
し
た
。

　
水
害
か
ら
生
命
や
財
産
を
守
り
、

水
防
に
関
す
る
理
解
を
深
め
る
た
め
、

出
水
期
を
迎
え
る
毎
年
５
月
を
「
水

防
月
間
」
と
定
め
、
水
防
団
や
消
防

組
織
に
よ
る
水
防
工
法
・
技
術
の
習

得
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
身
近
な

水
防
活
動
と
し
て
、
水
害
発
生
の
危

険
が
あ
る
場
合
に
、
住
民
の
皆
さ
ん

に
土
の
う
作
り
な
ど
を
お
願
い
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
緊
急
の
場
合
に

は
、
私
有
財
産
で
あ
る
樹
木
や
土
砂

を
使
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
警
戒
区
域
が
設
定
さ

れ
た
場
合
は
、
立
ち
入
り
が
制
限
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
立
ち
退

生
活
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

き
み
つ
の
相
談
窓
口
が

移
転
し
ま
し
た

地籍調査にご協力を！

～常代・八幡・杉谷・貞元の

一部の区域～

みんなで築こう 人権の世紀

～考えよう 相手の気持ち 

未来へつなげよう 違いを認め合う心～

－情報公開制度・個人情報保護制度－

市の情報を公開しています
　市が管理する文書や図画などの情報を、市

民の皆さんからの請求により公開する制度が、

情報公開制度です。この制度は、市政に対する

理解と信頼を深めていただき、市民の皆さんが

より参加しやすい開かれた市政の実現を目指す

ためのものです。

　また、個人の情報を守る制度として、個人情

報保護制度があります。この制度により、市が

保有している自分の情報を知りたいときは開示

請求ができます。

◆情報公開制度

　平成29年度の請求は27件あり、開示2件、部
分開示19件、拒否(不存在)1件、取り下げ3件、
その他2件です。
◆個人情報保護制度

　平成29年度の開示請求は12件あり、開示8件、
部分開示3件、拒否(不存在)1件です。
総務課☎(56)1581

　5月上旬に自動車税事務所から
納税通知書が送付されますので、

最寄りの金融機関やコンビニエン

スストアなどで納期限までに納め

ましょう。

　また、インターネットや金融機

関設置のATMを利用したPay‒easy

(ペイジー)納付が可能です。詳しく

は、納税通知書に同封のしおりを

確認してください。

自動車税事務所☎043(243)2721、
木更津県税事務所☎0438(25)1110、
千葉県税務課☎043(223)2116

　6月1日は「人権擁護委員の日」です。全国各地で、
人権制度の周知、人権意識をはぐくむための啓発

活動を行っています。市でも、全国一斉特設相談

所を開設します。

◆特設相談日

　日頃、悩んでいることや、困っていることなどを

気軽に相談してください。秘密は厳守します。

日時＝6月1日(金)午前10時から午後3時
会場＝生涯学習交流センター・101会議室
◆人権擁護委員

▼鎌嵜昌枝▼岸良宏▼齊藤ひさ恵▼白熊とし子▼

鈴木啓史▼鈴木良明▼長嶋孝志▼野月裕子▼平

野洋▼堀田美惠子

市民生活課☎(56)1395

　民生委員制度が創設され

た5月12日は、民生委員・児童
委員の日と定められています。

　民生委員・児童委員は、民

生委員法・児童福祉法に基

づく地域のボランティアとし

て、住民の皆さんの生活上

の相談に応じ、必要な援助を

行っています。子どもや子育

ての相談・援助を専門に担当する主任児童委員も設

置されています。

　委員は秘密を固く守り、個人情報やプライバシー

の保護に配慮した支援活動を行います。福祉に関す

る悩みや心配ごとなど生活の中でお困りのことがあ

りましたら、気軽に相談してください。

厚生課☎(56)1183、社会福祉協議会☎(57)2250

民生委員・
児童委員マーク

5月12日は「民生委員・児童委員の日」

福祉のお悩みご相談ください！

5月は
水防月間

他人事ではない！
水害に備えましょう！

き
指
示
が
あ
っ
た
場
合
は
、
速
や
か

に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
梅
雨
や
台
風
の
時
期
を
迎
え
る
に

当
た
り
、
水
害
へ
の
備
え
と
し
て
、
自

分
が
ど
の
よ
う
な
水
害
の
危
険
性
が

あ
る
場
所
に
住
ん
で
い
る
の
か
、
洪
水

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
確
認
し
、
水
位

情
報
な
ど
を
得
て
、
早
め
の
避
難
行

動
に
移
れ
る
よ
う
に
し
て
お
く
こ
と

が
、
被
害
の
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

※
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

管
理
課
☎
（
56

）
１
３
５
１

納期限は5月31日(木)

自動車税は
納期限までに
納めましょう

軽
自
動
車
税
の

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

◆
三
輪
お
よ
び
四
輪
以
上
の
軽
自
動

車
税
の
税
率

▼
重
課
税
率

　
平
成
30

年
度
に
重
課
税
率
が
適
用

さ
れ
る
車
両
は
、
自
動
車
検
査
証
（
車

検
証
）
の
初
度
検
査
年
月
が
平
成
17

年
３
月
以
前
の
車
両
で
す
。(

表
１)

軽自動車の
車種区分

初度検査年月別の税率(年額)

平成27年4月以降

（標準税率）

平成17年４月以降

平成27年3月以前

平成17年3月以前

(重課税率)

三輪 3,900円 3,100円 4,600円

四輪

以上

乗用
自家用 10,800円 7,200円 12,900円

営業用 6,900円 5,500円 8,200円

貨物
自家用 5,000円 4,000円 6,000円

営業用 3,800円 3,000円 4,500円

【表1　標準税率と重課税率】  ※電気自動車などには、重課税率は適用されません。

軽自動車の
車種区分

税率(年額)

標準税率 （ア） （イ） （ウ）

三輪 3,900円 1,000円 2,000円 3,000円

四輪
以上

乗用
自家用 10,800円 2,700円 5,400円 8,100円

営業用 6,900円 1,800円 3,500円 5,200円

貨物
自家用 5,000円 1,300円 2,500円 3,800円

営業用 3,800円 1,000円 1,900円 2,900円

【表2　 標準税率と軽課税率】

(ア)電気自動車・天然ガス軽自動車(平成21年排出ガス基準10％以上低減または平成30年排出ガス規制適合)
(イ)乗用：平成32年度燃費基準+30％達成車　　貨物：平成27年度燃費基準+35％達成車

(ウ)乗用：平成32年度燃費基準+10％達成車　　貨物：平成27年度燃費基準+15％達成車

※(イ)、(ウ)については、いずれも平成17年排出ガス基準75％低減達成車(★★★★)または平成30年排出

ガス基準50％低減達成車に限る。

納
税
通
知
書
が
届
い
た
ら
内
容
を
確
認
し
、

納
期
限
の
5
月
31
日
（
木
）
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

▼
軽
課
税
率

　
平
成
30
年
度
に
軽
課
税
率
が
適
用

さ
れ
る
車
両
は
、
車
検
証
の
初
度
検

査
年
月
が
平
成
29

年
４
月
か
ら
平
成

30

年
３
月
ま
で
で
あ
り
、一
定
の
環
境

性
能
を
有
す
る
車
両
で
す
。（
表
２
）

注
意
事
項
＝
昨
年
度
、
軽
課
税
率
が

適
用
さ
れ
て
い
た
車
両
（
車
検
証
の

初
度
検
査
年
月
が
平
成
28

年
４
月
か

ら
平
成
29

年
３
月
ま
で
で
あ
り
、一
定

の
環
境
性
能
を
有
す
る
車
両
）
に
つ

い
て
は
、
今
年
度
か
ら
標
準
税
率
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

課
税
課
☎
（
56

）
１
５
０
２

な
ど
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

◆
地
籍
調
査
に
か
か
る
費
用

　
国
・
県
・
市
の
負
担
に
よ
り
地
籍

調
査
を
行
う
た
め
、
土
地
所
有
者
な

ど
の
費
用
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
今
年
度
の
調
査
区
域

　
１
工
区
当
た
り
３
年
間
を
め
ど
に
、

次
の
と
お
り
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

①
第
２
工
区
　
常
代
地
区

　
３
年
目
の
工
程
と
し
て
、
国
・
県

に
よ
る
成
果
の
認
証
・
承
認
を
受
け

た
後
、
法
務
局
へ
の
送
付
を
行
い
ま

す
。

②
第
３
工
区
　
八
幡
地
区

　
２
年
目
の
工
程
と
し
て
、
一
筆
地

調
査
、
地
籍
測
量
お
よ
び
成
果
の
閲

覧
を
行
い
ま
す
。

③
第
４
工
区
　
貞
元
地
区

　
１
年
目
の
工
程
と
し
て
、
地
元
説

明
会
、
一
筆
地
調
査
お
よ
び
地
籍
測

量
を
行
い
ま
す
。

管
理
課
☎
（
56

）
１
６
８
４

　
４
月
か
ら
相
談
窓
口
が
、
市
役
所

１
階
厚
生
課
内
か
ら
こ
ど
も
家
庭
相

談
室
の
隣
に
移
転
し
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
生
活
と
仕
事
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
が
あ
る
方
に

対
し
て
、
相
談
支
援
員
が
寄
り
添
い

な
が
ら
自
立
す
る
た
め
の
支
援
を
行

っ
て
い
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

生
活
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
（
56

）
１
２
４
５

平成30年(2018年)5月1日夢と誇りの持てるまち 広報きみつ 市政総合 2

広報きみつは新聞を取っていない方にもポスティングで配達しています　申秘書広報課☎56−1288



～
た
ば
こ
の
煙
か
ら

　
子
ど
も
達
を
ま
も
ろ
う
～

◆
結
核
・
肺
が
ん
検
診

対
象
＝
市
内
在
住
で
今
年
度
中
に
40

歳
以
上
に
な
る
方

※
病
院
で
治
療
中
・
経
過
観
察
中
の

方
、
妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ

ん
。

内
容
＝
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査

※
50
歳
以
上
で
喫
煙
指
数
（
１
日
の
喫

煙
本
数
×
年
数
）
が
６
０
０
以
上
の
方

は
喀か

く
た
ん痰
検
査
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

受
診
方
法
＝
「
結
核
・
肺
が
ん
検
診

日
程
表
」
を
確
認
の
上
、
直
接
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

当
日
の
服
装
＝
下
着
、
シ
ャ
ツ
な
ど

は
ボ
タ
ン
・
金
具
・
プ
リ
ン
ト
の
な
い

薄
手
で
無
地
の
も
の
（
白
で
な
く
て

も
可
）
1

枚
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 

た
だ
し
、
タ
ー
ト
ル
ネ
ッ
ク
、
ブ
ラ
ト

ッ
プ
や
生
地
が
重
な
っ
て
い
る
服
で

は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

◆
大
腸
が
ん
検
診
容
器
配
布

　
検
査
容
器
の
配
布
を
結
核
・
肺
が

ん
検
診
の
会
場
で
行
っ
て
い
ま
す
。
な

お
、
７
月
30
日
（
月
）
ま
で
は
、
健
康
づ

く
り
課
や
行
政
セ
ン
タ
ー
で
も
配
布

し
て
い
ま
す
。

※
回
収
は
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

（
６
月
・
７
月
ご
ろ
実
施
）
会
場
で
行

い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
課
☎
（
57

）
２
２
３

３

生活習慣病予防健康診査

　
良
い
生
活
習
慣
・
食
生
活
を
心
掛

け
、
い
つ
ま
で
も
心
身
と
も
に
健
康

を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

◆
８
０
２
０
運
動
普
及
標
語
コ
ン
ク

ー
ル

対
象
＝
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

方内
容
＝
歯
科
疾
患
（
む
し
歯
お
よ
び

歯
周
疾
患
）
の
予
防
に
関
す
る
標
語

申
込
方
法
＝
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職

業
・
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
期
限
＝
５
月
24
日
（
木
）

◆
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

▼
親
子
部
門
＝
平
成
29

年
４
月
１
日

か
ら
平
成
30

年
３
月
31

日
ま
で
の
間

に
３
歳
児
健
診
を
受
診
し
て
い
る
幼

児
と
そ
の
親

▼
高
齢
者
部
門
＝
平
成
30

年
４
月
１

日
現
在
80

歳
以
上
で
自
分
の
歯
（
か

ぶ
せ
た
歯
、
さ
し
歯
で
も
可
）
が
20

本

以
上
あ
る
方

日
時
＝
６
月
14
日
（
木
）
午
後
２
時

会
場
＝
君
津
教
育
会
館
（
木
更
津
市

新
田
３
―
４
―
７
）

申
込
方
法
＝
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
を
電
話
、
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
＝
５
月
24
日
（
木
）

〒
２
９
９
―
１
１
５
２
君
津
市
役

所
健
康
づ
く
り
課
☎
（
57

）
２
２
３
３

FAX
（
57

）
２
２
３
４

　
た
ば
こ
の
煙
の
中
に
は
、
約
４
０
０

０
種
類
の
化
学
物
質
が
あ
り
、
そ
の

中
に
は
約
２
０
０
種
類
の
有
害
物
質
、

さ
ら
に
約
60

種
類
の
発
が
ん
性
物
質

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
た
ば
こ
は
、
が

ん
、
循
環
器
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病

に
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
５
月
31

日
か
ら
６
月
６
日
は
禁
煙

週
間
で
す
。
吸
う
人
も
吸
わ
な
い
人

も
、
受
動
喫
煙
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
課
☎
（
57

）
２
２
３

３

検診を
受けましょう

「80歳になっても

20本以上の歯を

残そう」

定期的な検査が早期発見につながります。

他人事だと思わずに受診しましょう。

　
生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
な
く

気
付
か
な
い
う
ち
に
進
行
し
、
命
に

関
わ
る
疾
患
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
毎
年
、
健
康
診
査
を
受

診
し
、
体
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

受
診
方
法
＝
対
象
者
に
は
受
診
券
を

送
付
し
ま
す
。
同
封
の
実
施
医
療
機

関
一
覧
表
を
確
認
の
上
、
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

注
意
事
項

①
来
年
３
月
ま
で
に
人
間
ド
ッ
ク
の

助
成
を
受
け
る
方
は
、
健
康
診
査
を

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

②
医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
、
事
前
に

予
約
が
必
要
な
場
合
や
空
腹
で
の
受

診
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【内容および利用料金】

内　容 利用料金 実施医療機関 備　考

日帰り型

(10:00～16:00滞在)
2,160円
（1回）

ファミール産院君津(君津市)
薬丸病院(木更津市)
加藤病院(木更津市)
重城産婦人科小児科(木更津市)
駒医院(木更津市)
※重城産婦人科は日帰り型のみ

・宿泊型は1日追加ごとに

  3,240円増

  最長7日間まで

・日帰り型・宿泊型ともに 
  多胎児加算あり

宿泊型
6,480円

（1泊2日）

【日程表】

期　日 会　場 受付時間

5/30(水)・31(木)・
6/4(月)・5(火)

保健福祉センター

ふれあい館・1階

9:00～11:30
13:30～14:30

6/3(日) 9:00～13:00
6/1(金) 農村環境改善センター 9:30～10:30

【結核・肺がん検診日程表】

【国保特定健康診査・後期高齢者健康診査一覧表】

期　日 会　場 受付時間 検査車

5/7(月)

小櫃公民館 9:30～10:50

1

山本青年館 11:10～11:40

上新田公会堂 13:00～13:15

箕輪自治会館 13:30～13:45

青柳倉庫付近 14:00～14:15

寺沢・たわらや前 14:30～14:50

岩出公会堂 15:05～15:20

5/8(火) 保健福祉センター
 9:30～11:30

2
13:30～15:00

5/9(水)

保健福祉センター  9:30～11:30 2

周西公民館 13:30～15:00
1

周南公民館 13:30～14:30

5/10(木) 保健福祉センター
 9:30～11:30

1
13:30～15:00

5/12(土) 保健福祉センター
 9:30～11:30

1
13:30～15:00

健診名 国保特定健康診査 後期高齢者健康診査

対象者

国民健康保険に

加入している方

後期高齢者医療制度に加入している方

(65～74歳の加入者を含む)

昭和19年2月～
昭和54年3月生まれ

昭和18年4月30日
以前生まれ

昭和18年5月～

9月生まれ
昭和18年10月～

昭和19年1月生まれ

実施期間 5/14(月) ～ 8/31(金) 5/14(月) ～ 8/31(金) 10月 平成31年2月
受診券の
発送時期

5月上旬 5月上旬 9月 平成31年1月

内　容 診察・身体計測・血圧測定・尿検査・血液検査など

実施場所 君津市・木更津市・富津市・袖ケ浦市の実施医療機関　

期　日 会　場 受付時間 検査車

5/15(火)

市民体育館  9:15～10:15

1
貞元コミュニティセンター 10:50～11:30

小糸公民館 13:15～13:45

小櫃公民館 14:45～15:30

5/18(金) 保健福祉センター
9:30～11:30

1
13:30～15:00

5/20(日) 保健福祉センター
 9:30～11:30

1
13:30～15:00

5/28(月)

保健福祉センター  9:30～11:30

1
君津台自治会館 13:00～13:30

坂田青年館 13:50～14:30

神門自治会館 15:00～15:15

5/29(火) 保健福祉センター
 9:30～11:30

1
13:30～15:00

産後のお母さんを
応援します

妊娠・出産

包括支援事業

結核・肺がん検診　大腸がん検診

　「お産と育児で疲れて体調が優れない」「産

後、自宅に戻ってから手伝ってくれる人がいな

い」など、産後に育児などの支援が必要な方を

対象に、宿泊や日帰りによる、母子のケアを行っ

ています。

対象＝市内に住所を有し、生後4カ月までの乳児
とその母親で①および②に該当する方

①母親の体調不良や育児不安などがある方

②家族などからの育児支援が受けられない方

※医療行為が必要な方は利用できません。申込

方法など、詳しくはお問い合わせください。

実施期間＝平成31年3月31日(日)まで(除外日あり)
問健康づくり課☎(57)2233

平成29年度小中学生禁煙ポスターコンクール最優秀賞作品

　生活習慣病の予防には、毎年健康診査を受けて、早めに生活習慣

を見直すことが大切です。職場などで健康診査を受ける機会のな

い方は、ぜひ受診してください。

対象

▼市内に住所を有する今年度中に18歳から39歳になる方
▼市内に住所を有する今年度中に40歳以上になり、医療保険未加
入(生活保護受給者)の方

※妊娠中の方は受診できません。

検査項目＝問診、診察、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査

受診方法＝日程表を確認の上、直接会場へお越しください。

問健康づくり課☎(57)2233

5
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

国保特定健康診査・
後期高齢者健康診査
～１年に１回は健康診査を

受けましょう！～

無料

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

6月4日から10日は
歯と口の健康週間

２
０
２
０
年
、

受
動
喫
煙
の
な
い

社
会
を
目
指
し
て

国
民
健
康
保
険
課
☎
（
56

）
１
７

３
９
、
☎
（
56

）
１
１
７
９

医療・健康平成30年(2018年)5月1日3 夢と誇りの持てるまち 広報きみつ 

バスタ新宿まで約70分。高速バス「君津・新宿線」運行中！　問企画政策課☎56−1566



きみつの魅力発信協力団体を募集しています！　問秘書広報課☎56−1288

2
6

［土］

NPO法人全国ラジオ体操連盟公認

平成30年度君津市ラジオ体操指導者講習会

　講習会を受講し手続きを行うとラ

ジオ体操指導員に認定されます。

日時＝6月2日(土)午前9時30分から正

午(午前8時45分から9時20分受付)

会場＝市民体育館

講師・アシスタント＝桜田敬子氏・

押味愛里沙氏(元NHKテレビ・ラジオ

体操アシスタント)

対象＝平成30年3月31日時点で満18
歳以上である方

内容＝ラジオ体操第1・第2、みんなの

体操の指導

※指導者としてのスキルアップ講習

です。

費用＝講習会には無料で参加するこ

とができますが、資格取得の認定

料は2,000円です。

持ち物＝室内履き、タオル、飲み物、

筆記用具

申込方法＝住所・氏名(ふりがな)・

性別・電話番号・生年月日を電話、

ファックスまたはメールでお伝えく

ださい。

申込期限＝5月21日(月)

申体育振興課☎(56)1698
FAX  (56)1627　  sports@city.kimitsu.lg.jp

13
5

［日］

日時＝5月13日(日)午前9時

から午後2時30分(予定)

会場＝自然休養村管理セン

ター→フォレストパーティ

峰山→聖観音像→三島小

フィールドミュージアム→

三島神社→宝性寺→自然

休養村管理センター

定員・費用＝30人(先着順)・150円(保険代、資料代)

持ち物＝昼食、飲み物

申込方法＝電話、ファックスまたはメールで住所・氏

名・電話番号をお伝えください。

申込期限＝5月9日(水)

※参加を希望する方は、当日自然休養村管理

センターに歩きやすい服装でお越しください。

申清和公民館☎(37)2195

　実際に田んぼに入り、田植えを行い、おいしいお

米がどのように作られているか体験できます。秋

には稲刈りを行い、収穫したお米をきみつ枝豆収

穫祭(10月7日(日)、8日(月・祝)予定)でお渡しします。

※参加できない場合は、着払いで郵送します。

期日＝▼田植え・5月19日(土)(雨天時は5月20日

(日))▼稲刈り・9月15日(土)(雨天時は9月16日(日)

を予定)

時間＝午前10時から午後1時
会場＝糸川地先(小糸小学校付近)

費用＝1グループにつき4,000円

※体験料(田植え、稲刈り)、米10㎏分を含む。

申込方法＝代表者の住所・氏名・電話番号・年齢・

参加人数(大人・子ども)・弁当(500円)の希望個

数・メールアドレスを明記の上、メール、はがき、

郵送またはファックスでお申し込みください。

申込期限＝5月11日(金)・必着

申〒299―1192君津市久保2―13―1君津市認定

農業者協議会事務局(君津市役所農政課内)

☎(56)1671 FAX  (56)1314
 nousei@city.kimitsu.lg.jp

◆お知らせ

　農業で体験した感動を伝えるフォトコンテスト

を12月に開催します。今回の米づくり体験の写真

を撮影し、ぜひ応募してください。

農業体験「米づくり」19
［土］

5

　実物そっくりの

「よろい」を着て、

武士の気分を体験

してみませんか。子

ども用と大人用が

あります。記念撮影

をする方はカメラを

持参してください。

期間＝5月3日(木・

祝)から5日(土・祝)

時間＝午前10時30
分から午後3時

会場＝久留里城址

資料館・会議室

申込方法＝当日、会場入口で受付を行います。

久留里城址資料館☎(27)3478

歴史体験
「よろい武者に変身！」

［木・祝］［土・祝］
3 5

5
〜

親子で記念撮影！

清和の魅力を再発見できます

26
5

［土］

27
5

［日］

みんなの力でまちをきれいに！

散乱ごみ一掃クリーン作戦

第31回 君津市
グラウンド・ゴルフ大会

　誰でも気軽に

楽しめるグラウ

ンド・ゴルフをこ

の機会に始めて

みませんか。

日時＝5月26日

(土)午前8時45
分受付・9時開

会式

※雨天時は5月27日(日)

会場＝君津グラウンド・ゴルフ場

対象＝市内在住、在勤の方

定員＝190人(先着順)

申込期限＝5月16日(水)　※当日参加不可

申体育振興課☎(56)1698

日時＝5月27日(日)午前8時から10時

※雨天時は6月3日(日)。当日午前7
時5分に防災無線で実施または延

期をお知らせします。

注意事項

①道路やその周辺の散乱ごみ

(空き缶、空き瓶など)を収集しま

す。粗大ごみ・家庭のごみは収集しません。

②ごみステーションの清掃をしてください。

③可燃物、不燃物を分別して集め、指定場所に置いてください。

④収集時には、事故やけがのないように注意してください。

◆実施・中止をメールでお知らせ

　登録を希望する方はQRコードを読み取るか、

kimitsu@sg-m.jpへ空メールを送信してください。

クリーン推進課☎(52)5353

道具は無料で貸し出しをしています

君津でお米を作ってみよう

桜田敬子氏

身近なところから

きれいにしましょう！

清和の魅力探訪ウォークNo.3
～薫風の三島湖畔を歩こう！～

押味愛里沙氏

利用者登録用

QRコード

　応募のあった会場には、のぼり旗や

スタンプなどを配布し、会場の情報は

広報きみつやホームページに掲載しま

す。会場の規模は問いません。週1回程

度の開催でも可能ですので気軽にお

申し込みください。

申込条件＝▼7月20日(金)から8月31日
(金)の期間で、定期的または計画的

に開催できること▼午前6時から8
時の間に開催できること▼誰でも自

由に参加できること▼日誌の記入、提出に協力できること

申込方法＝指定の様式に必要事項を明記の上、郵送、メール、ファックスまたは窓

口でお申し込みください。

※様式は市ホームページからダウンロードできます(電話申込も可)。

申込期限＝5月31日(木)　※代表者に説明会の案内文を送付します。

申体育振興課☎(56)1698 FAX (56)1627　 sports@city.kimitsu.lg.jp

夏期ラジオ体操会の会場を募集します

暑い夏を乗り切る健康的な体を作りましょう

春の君津の魅力を

のんびり探しに出掛けませんか。

平成30年(2018年)5月1日夢と誇りの持てるまち 広報きみつ イベント 4

春の君津の魅力を



平
成

31
年
４
月
１
日
採
用

試
験
職
種
・
募
集
人
数
・
受

験
資
格
＝
「
職
員
職
種
別
一

覧
表
」
の
と
お
り

試
験
日
＝
７
月
１
日
（
日
）

試
験
会
場
＝
市
役
所
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教
育
功
労
者
に
感
謝
状

　
４
月
18

日
、
市
の
教
育
行
政
発
展

に
尽
く
さ
れ
た
31

人
の
教
職
員
に
感

謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
市
内
の
小
・
中
学
校
を

最
後
に
退
職
さ
れ
た
教
職
員
で
、
本

市
通
算
在
職
年
数
が
10

年
以
上
、
ま

た
は
教
職
員
と
し
て
在
職
20

年
以
上

（
校
長
は
、
在
職
年
数
を
勘
案
し
な

い
）
勤
務
し
、
そ
の
功
労
を
認
め
ら
れ

た
方
々
に
対
し
て
贈
ら
れ
る
も
の
で

す
。

◆
教
育
功
労
者
（
敬
称
略
、
順
不

同
）

　
田
眞
一（
前
南
子
安
小
学
校
長
）
、

鈴
木
彩
子
（
前
坂
田
小
学
校
長
）
、
古

屋
惠
治
（
前
中
小
学
校
長
）
、
宮
﨑

直
樹
（
前
君
津
中
学
校
長
）
、
大
澤

市
の
職
員
を
募
集

政
明
（
前
周
南
中
学
校
長
）
、
宮
﨑

勲
（
前
小
糸
中
学
校
長
）
、
利
光
正
之

（
前
小
櫃
中
学
校
長
）
、
田
村
正
（
前

八
重
原
中
学
校
長
）
、
石
渡
徹
（
前
周

西
小
学
校
教
頭
）
、
竹
内
憲
久
（
前
小

糸
小
学
校
教
頭
）
、
田
　
裕
康
（
前

亀
山
中
学
校
教
頭
）
、
木
村
悦
子
（
前

南
子
安
小
学
校
教
諭
）
、
鳥
海
す
み

恵
（
前
周
西
小
学
校
教
諭
）
、
池
田
智

子
（
前
周
西
小
学
校
教
諭
）
、
大
澤
典

子
（
前
周
西
小
学
校
教
諭
）
、
小
林
要

子
（
前
秋
元
小
学
校
教
諭
）
、
沖
津
庸

子
（
前
久
留
里
小
学
校
教
諭
）
、
鳥
海

広
之
（
前
周
西
中
学
校
教
諭
）
、
増
田

繁
夫
（
前
周
南
中
学
校
教
諭
）
、
平

野
和
利
（
前
小
糸
中
学
校
教
諭
）
、
舌

間
馨
（
前
清
和
中
学
校
教
諭
）
、
平

野
優
二
（
前
清
和
中
学
校
教
諭
）
、
髙

浦
千
惠
子
（
前
周
西
南
中
学
校
教

諭
）
、
多
賀
悦
子
（
前
八
重
原
中
学

校
教
諭
）
、
神
谷
雅
子
（
前
小
櫃
小
学

校
養
護
教
諭
）
、
松
本
智
恵
子
（
前

小
糸
小
学
校
教
諭
）
、
髙
木
恵
里
子

（
前
小
櫃
小
学
校
教
諭
）
、
佐
々
木
真

紀
（
前
小
櫃
小
学
校
教
諭
）
、
鈴
木
美

恵
子
（
前
八
重
原
中
学
校
教
諭
）
、
飯

塚
幸
夫
（
前
坂
田
小
学
校
事
務
長
）
、

鶴
岡
い
ず
み
（
前
周
西
中
学
校
事
務

長
）教

育
総
務
課
☎
（
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）
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６

【職員職種別一覧表】

『なるほど 水と上総掘り』
改訂版を発行しました！

　君津発祥の井戸掘り工法「上総掘り」の技術は、

国の重要無形文化財に指定されています。また久留

里地区の地下水は、県内で唯一平成の名水百選に選

定されている名水です。そんな君津が誇る名水と上

総掘りを題材にした小学生向け環境教育用図書『な

るほど 水と上総掘り』の改訂版を発行しました。

　本書は市ホームページで閲覧できるほか、市役

所1階の総合案内で1冊600円で販売しています。

問  環境保全課☎(56)1243
市内の小学校で教材と

して活用されます

私たちと一緒に働きませんか？

市政総合平成30年(2018年)5月1日5 夢と誇りの持てるまち 広報きみつ 

試験職種 募集人数 受験資格

一般行政職・
上級

4人程度

次のいずれかに該当する方

1．平成5年4月2日から平成9年4月1日までに生まれた方で、学歴を問わない。

2．平成9年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学(短期大学を除く)を
卒業した方(平成31年3月31日までに卒業見込みの方を含む)

土木技術職・
上級

1人程度
昭和58年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学(短期大学を除く)に
おいて、土木に関する課程を専攻して卒業した方(平成31年3月31日までに卒業見込
みの方を含む)

土木技術職・
中級

1人程度
平成5年4月2日から平成11年4月1日までに生まれた方で、学校教育法に基づく学校に
おいて、土木に関する課程を専攻して卒業した方(平成31年3月31日までに卒業見込
みの方を含む)

建築技術職・
上級

2人程度
昭和58年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく学校において、建築に関
する課程を専攻して卒業した方

社会福祉士 1人程度 昭和63年4月2日以降に生まれた方で、社会福祉士登録をしている方

保育士 2人程度
昭和63年4月2日以降に生まれた方で、保育士資格および幼稚園教諭免許を取得
している方、または平成31年3月31日までに資格取得見込みの方

年金請求の手続きを行いましたか？
　老齢年金を受け取るのに必要な期間(受給

資格期間)が、25年から10年に短縮になりまし

た。日本年金機構では、これまでに対象とな

る方に黄色の封筒(A4サイズ)をお届けしてい

ます。まだ請求手続きをしていない方は予約

の上、手続きを行ってください。

　また、黄色の封筒が届いていない方の中に

は、受給資格期間に含むことができる合算対

象期間や自身の年金記録を確認することで

年金を受け取れる方もいます。詳しくは年金

事務所に相談してください。

予約先＝ねんきんダイヤル☎0570(05)1165
※050から始まる電話の場合は、☎03(6700)1165、

木更津年金事務所☎0438(23)7760
問木更津年金事務所☎0438(23)7616、市民

課☎(56)1152

Facebookで君津の「いいね！」情報発信中！　問秘書広報課☎56−1288



消防団員募集中『あなたの経験を地域防災に！』　問消防総務課☎53−1902

健康相談・健康教室 健康づくり課☎(57)2233

区　　分 期　日 受付時間 会　場 対 象 者 内容ほか

赤ちゃん育児相談
16日(水)

9：30～11：00
保健福祉センター 1か月健診受診後から2歳

前のお子さんと保護者
身体計測、育児・栄養・歯科相談13：30～15：00

30日(水) 10：00～11：00 上総地域交流センター

初めての歯みがきのポイント・
離乳食の開始と進め方の集団教室
※5月15日(火)までに要予約

16日(水) 13：45～14：00 保健福祉センター
生後4カ月から6カ月頃
の離乳食開始前のお子
さんがいる保護者

赤ちゃん育児相談の中での集団
教室(30分程度の講話)

マタニティクラス

1回 24日(木) 9：30～10：00 保健福祉センター
妊娠中の方

(4回で1コース)
持ち物＝母子健康手帳、筆記用具

※実施時間は10：00～12：00です。　※お子さん連れの方は事前にご連絡ください。

※2回目以降は6月7日(木)、14日(木)、28日(木)に実施予定です。

両親学級
※5月18日(金)までに要予約

26日(土)
9：45～12：30

(9：30～9：45受付)
保健福祉センター

妊娠中(24週以降)の方
とその夫

持ち物＝母子健康手帳、筆記用具

こどもの発達相談　※要予約 お子さんの心や体などの発達について気になることはありませんか。子どもの発達の専門家が相談に応じます。

※対象者には個別に通知します。

健康診査 健康づくり課☎(57)2233

区　　分 期　日 受付時間 会　　場 対 象 者

1歳6か月児健康診査 22日(火) 12：50～13：20
保 健福祉センター

君津・小糸・清和地区の平成28年8月27日～平成28年9月20日生まれ

3歳児健康診査 15日(火) 12：45～13：15 君津・小糸・清和地区の平成26年10月22日～平成26年11月18日生まれ

予防接種 健康づくり課☎(57)2233
接種方法＝君津市・木更津市・富津市・袖ケ浦市の協力医療機関で予約の上、接種を受けてください。

区　　分 対象者 接種回数 備　　考

BCG 1歳未満のお子さん(標準的な接種期間は生後5カ月から生後8カ月まで) 1回

麻しん・風しん混合(MR)

①1歳のお子さん
　接種期限＝2歳になるまで

1回

過去に、麻しんや風しんに
かかったことがある方、自費
で接種をしている方もワク
チン接種の対象になります。

②来年度小学校に入学するお子さん
　接種期限＝平成31年3月31日(日)

日本脳炎
第1期：3歳から7歳6カ月未満のお子さん

3回
(初回2回、追加1回)

医師の判断により、生後6カ
月から接種を開始する場合
もあります。

第2期：9歳から13歳未満のお子さん 1回 予診票をお持ちでない方に
は健康づくり課で交付しま
す(来所する場合は母子健
康手帳を持参してください)。日本脳炎(特例措置)

平成10年4月2日から平成19年4月1日生まれの方(20歳未満)
※平成17年度から21年度の間に日本脳炎の予防接種の機会を
逃した方

第1期は3回(初回2回、
追加1回)
第2期は1回(9歳以上)

平成21年4月2日から平成21年10月1日生まれの方
9歳から13歳未満までの期間で、
対象者には個別に通知します。

高齢者の肺炎球菌

①年度内に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100
歳となる方で過去に23価肺炎球菌ワクチンの予防接種
を受けていない方　

②60歳以上65歳未満の方で、心臓・じん臓・呼吸器の機
能・ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に重度の障
害を有する方(身体障害者手帳1級に相当)

平成31年3月31日(日)
までに1回

接種費用＝5,400円(生活保
護受給者は無料)

※高齢者の肺炎球菌の予防接種は永峯医院(☎27-2021)でも接種できます。

※君津市では定期予防接種を千葉県外の医療機関で接種する方に助成をしています。県外で接種を希望する方は健康づくり課にお問い合わせください。

うんどう教室の指導員を募集します

　高齢者の体力低下の予防を目的として、屋外型

健康増進器具を利用したうんどう教室の指導員に

なりませんか？ 養成課程修了後は高齢者の運動

を指導するボランティアとして活動を行います。

対象・定員＝市内在住の20歳以上の方で養成課

程の日程に参加できる方・20人程度

申込方法＝電話またはファックスで住所・氏名・電

話番号をお伝えください。

申込期限＝6月29日(金)

申健康づくり課☎(57)2233 FAX (57)2234　

　皆さんのご協力により熊本地震災害義援

金は、4月1日現在、9,896,423円となっていま

す。皆さんの善意は日本赤十字社へ振り込ま

せていただきます。平成31年3月31日まで受け

付けています。

　また、東日本大震災義援金も引き続き受

け付けています。4月1日現在、38,228,643円と

なっています。

厚生課☎(56)1183

熊本地震災害・東日本大震災義援金に

ご協力ありがとうございます

交通事故発生状況
　市内の1月1日から3月31日までの交通事故発

生状況は次のとおりです。

発生状況 前年比

人 身 事 故 77件 ±0
死 者 数 0人 －2
負 傷 者 数 105人 ＋2
物 件 事 故 574件 －2

内　容 期　日 時　間 会　場

面接説明会 7/27(金) 10：00～11：30
保健福祉センターふれあい館・
2階コミュニティホール

養 成 講 座 8/8(水) 10：00～16：00
保健福祉センターふれあい館・
2階コミュニティホール
※昼食を持参してください。

実 践 指 導
8/21(火) 9：30～11：30 内みのわ運動公園

平成31年
2/19(火) 13：00～15：00 保健福祉センターふれあい館

そ の 他
毎月2回、「うんどう教室」に参加していただきます。詳しく
は、面接説明会で説明します。

犯罪発生状況
　市内の1月1日から3月31日までの犯罪発生

状況は次のとおりです。

※電話de詐欺について、市内では発生が減少していますが、県
内においては大幅に増加しています。電話やはがきでお金や
訴訟の話が出ても直ちに信用しないよう気をつけてください。

発生状況 備　考

犯罪発生総数 152件 前年比   －64件
電話de詐欺 0件 被害額　 　  0円
空 き 巣 等 17件 前年比   －23件
自転車盗難 11件 前年比   －11件

　簡単で頑張らなくても効果がある、運動が苦手な人も参加できる教室です。事前の申込は

不要ですので、動きやすい服装で気軽に参加してください。なお、雨天の場合は屋内で行います。

飲み物・汗をふくタオルを持参してください。　※対象者は60歳以上の方です。

健康づくり課☎(57)2233

期　　日 会　　場 時　　間

8(火)・15(火)
22(火)

内 み の わ 運 動 公 園
※雨天時：8日、22日＝市民体育館・視聴覚室
                      15日＝市民体育館・小体育室

10：30～11：30

1(火)・15(火) 保 健 福 祉 セ ン タ ー ふ れ あ い 広 場
※雨天時：保健福祉センター2階・コミュニティホール

14：00～15：00

日曜・休日の救急当番医 問消防本部☎(53)0119
期　日 診療科目 診療時間 病医院名 所在地 電　話

3(木・祝) 内科・小児科 9：00～17：00 茂 田 医 院 久 保 ☎(52)0023
4(金・祝) 内科・小児科 9：00～17：00 谷 川 ク リ ニ ッ ク 高 坂 ☎(55)2233
5(土・祝) 内 科 9：00～17：00 鈴 木 病 院 上 ☎(32)2013

6(日) 内 科 9：00～17：00 玄 々 堂 君 津 病 院 東 坂 田 ☎(52)2366

13(日)
内 科 9：00～17：00 君 津 山 の 手 病 院 外 箕 輪 ☎(54)2323
耳 鼻 咽 喉 科 9：00～12：00 鮎 澤 耳 鼻 咽 喉 科 中 野 ☎(54)8721

20(日) 内 科 9：00～17：00 な か の ク リ ニ ッ ク 中 野 ☎(50)1777
27(日) 内科・小児科 9：00～17：00 酒 井 医 院 南 子 安 ☎(52)2166

※当番医は変更になる場合があります。当日の朝刊も確認してください。

君津郡市夜間急病診療所　 ☎0438(25)6284
●診療科目　内科・小児科　●診療時間　午後8時から午後11時

●場　　所　木更津市中央1－5－18

※悪天候時は休診となる場合

があります。急病の際は各消防

署にお問い合わせください。

【養成課程】

平成30年(2018年)5月1日夢と誇りの持てるまち 広報きみつ 医療・健康 6



おもちゃ病院開院 6日（日）生涯学習交流センター、27日（日）子育て支援センター　 生涯学習交流センター☎50−3980

クレジットカードでも納付できます。

詳しくは、納税通知書同封のお知らせ、または市ホームページをご覧ください。
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課へ持参または郵送してください。

提出期間＝5月7日(月)から21日(月)・消印有効

申〒299―1192君津市役所建設計画課　

☎(56)1261

　総務省統計局では、5月から8月まで西

坂田4丁目の一部の世帯を対象に労働力調

査を実施します。この調査は、国の経済政

策や雇用対策などの基礎資料となる重要

な調査です。調査対象になった世帯には

調査員が調査員証を携帯して訪問します

ので、ご協力をお願いします。

千葉県総合企画部統計課

☎043(223)2220

　市が発注する簡易な施設修繕(おおむ

ね50万円以下の事業)の受注参加を希望

する、小規模事業者や個人事業者の登録

申請の受付を行います。

対象＝①市内に住所を有する方②君津市

建設工事等入札参加適格者名簿に登

録されていない方③市税などを滞納し

ていない方

申請要領の配布期間＝5月14日(月)から18日
(金)

申請要領の配布場所＝市役所7階契約検

査課

※市ホームページからもダウンロードでき

ます。

申請期間＝5月21日(月)から25日(金)

契約検査課☎(56)1376

日時＝6月9日(土)午前8時30分開講式(8時

20分受付)

会場＝消防本部

定員＝30人程度

内容＝▼講座Ⅰ「成長期の体育指導と学

校における部活動の役割」▼講座Ⅱ

「普通救命講習」▼講座Ⅲ「専門指導

補助者講習」

※指導補助者となるためには講座ⅠとⅡの

受講が必須です。また、専門指導補助者

(武道)となるためには講座Ⅲの受講が必須

となります。ただし、①または②の資格を

お持ちの方は講座Ⅰが免除になります。

①保健体育教員免許を有している方

②スポーツ指導者の認定を受けている方

申込期限＝5月18日(金)

申体育振興課☎(56)1433

会場＝消防本部・大会議室

対象＝中学生以上の方

定員＝30人程度(先着順)

◆普通救命講習Ⅲ

日時＝5月6日(日)午前9時から正午

日時＝5月6日(日)午前9時

会場＝市民体育館

費用＝1組につき▼一般・シニア1,500円▼

学生1,000円
種目＝▼ダブルス一般の部(学生含む)▼

ダブルスシニアの部(合計年齢が男性

100歳、女性80歳以上)

申込方法＝電話またはメールで、氏名・性

別・年齢・所属クラブ名・職場(学校)名・

住所・電話番号をお伝えください。

申込期限＝5月3日(木・祝)

申体育協会バドミントン専門部・齊藤

☎(55)0265
　kimitsucity.bado@jcom.home.ne.jp

日時＝5月11日(金)午前10時から午後0時15
分、午後1時30分から4時

※200ml献血は予定数量に達するまで。

会場＝保健福祉センター・ふれあい館

主催＝君津市赤十字奉仕団

健康づくり課☎(57)2233

　市では、特定疾患の患者が月に20日以

上入院した場合に療養見舞金を支給して

います。その対象となる疾病に新たに「特

発性多中心性キャッスルマン病」を追加し

ました。その他、具体的な疾病など詳しく

は、お問い合わせください。

※特定疾患とは、原因が不明で治療方法

が未確立であり、経過が慢性にわたる疾

病を指します。

障害福祉課☎(56)1148

▼案の縦覧

種類＝木更津都市計画火葬場

期間＝5月7日(月)から21日(月)午前8時30分

から午後5時15分(土・日曜日を除く)

場所＝市役所3階・建設計画課

▼意見書の提出

対象＝市内に住所を有する方(法人を含む)、

または案に係る利害関係を有する方

提出方法＝建設計画課で配布している意

見書に必要事項を明記の上、建設計画

内容＝小児・乳児・新生児に対する心肺蘇

生法

◆普通救命講習Ⅰ

日時＝5月20日(日)午前9時から正午

内容＝成人に対する心肺蘇生法

申込方法＝来署または電話でお申し込み

ください。

申消防署救急隊☎(53)1908

 

職種＝保健師または看護師

対象＝保健師または看護師の資格を有し、

普通自動車運転免許を有している方

定員＝1人
業務内容＝市内の高齢者宅を個別に訪問

する介護予防事業

勤務日数＝1カ月中14日以内

勤務時間＝午前9時から午後4時

申込方法＝顔写真(最近3カ月以内に撮影

をしたもの)を貼付した履歴書を持参ま

たは郵送してください。

選考方法＝書類選考・面接

申込期限＝5月18日(金)・必着

申〒299―1192君津市役所高齢者支援課

☎(56)1732

　待機児童対策や保育サービスの拡大を

目的とし、市からの整備費補助を受けて小

規模保育事業A型を整備・運営する事業

者を公募します。小規模保育園は平成31
年4月1日に開園予定です。

募集要項配布開始日＝5月7日(月)

整備運営事業者の決定＝7月上旬頃

　詳しくは、子育て支援課に問い合わせる

か、市ホームページを確認してください。

子育て支援課☎(56)1528

　未経験の方、ブランクのある方も大歓

迎です。資格がない方は、保育補助として

募集していますので、子どもが大好きな

方や子育て経験のある方は、ぜひお申し

込みください。

職種＝保育士・保育補助

申込方法＝日々雇用登録申請書、顔写真

(最近3カ月以内に撮影したもの)を貼付

した履歴書、職歴表、勤務できる時間

帯調査票と資格を証明するものの写し

を添えて、子育て支援課へ提出してく

ださい。

※申請書などは市ホームページからダウ

ンロードできます。

選考方法＝書類選考・面接

申子育て支援課☎(56)1184

内容＝英語、韓国語、中国語

会場＝KIES事務所内教室

費用＝各クラス月額2,000円
※KIES会員以外の方は別途年会費1,000円
申込方法＝氏名・連絡先・希望講座を、電

話、ファックスまたはメールでお伝えく

ださい。

受付時間＝火・木・金曜日の午前10時から

午後3時

※講座によって日時が異なります。詳しく

はホームページを確認するか、直接お問い

合わせください。

申君津市国際交流協会(KIES)

☎　(54)9877　　info@kies.jp

　日本赤十字社は、国内の災害時におけ

る救護活動をはじめ、国外の紛争・自然災

害の被災者に対する緊急救援活動などを

行っています。これらの活動は、多くの寄

付金で支えられています。活動資金への

ご協力をお願いします。

日本赤十字社千葉県支部

☎043(241)7531

期間＝11月9日(金)から11日(日)(2泊3日の船

中泊)

客室＝230室

費用＝62,400円から

※利用する部屋によって金額や一部屋当

たりの宿泊人数が変わります。また、寄港

地の和歌山県新宮港で各種オプショナル

ツアーがあります。詳しくは、お問い合わ

せください。

申込方法＝電話で、氏名・住所・連絡先な

どをお伝えください。

申 郵船トラベル(株)クルーズセンター東

京☎03(5213)8489

　動きやすい服装で参加してください。

日時＝6月5日・12日・19日・26日(すべて火曜

日)午前10時から正午

会場＝市民体育館

定員＝20人(先着順)

申込期限＝6月4日(月)

申なぎなた白柄会・佐々木☎(54)0327

日時＝5月27日(日)午後2時開演(1時30分開

場)

会場＝ウィステリア八重原(八重原172―

275)
費用＝前売り600円、当日700円、4歳から

12歳500円
曲目＝日本の四季の歌、リベルタンゴなど

出演＝貝沼拓実(サクソフォーン)、横山歩

(ピアノ)

房総楽友協会・早川

☎080(3152)8491

特定疾患療養見舞金支給制度の
対象疾病を追加

木更津港発
「熊野古道クルーズツアー」

なぎなた初心者無料講習会

第13回ちょっと素敵な
街角コンサート

お知らせ

平成30年度学校体育活動
指導補助者養成講座

小規模保育事業Ａ型の
整備運営事業者

君津市バドミントン大会

労働力調査へのご協力を
お願いします

講座・講習

保育園日々雇用保育士・
保育補助

平成30・31年度
小規模事業受注参加希望者の
登録申請の受付

木更津都市計画火葬場の
変更に係る案の縦覧

普通救命講習会
(AED講習を含む)

赤十字活動資金募集

市民掲示板

FAX
君津市役所日々雇用職員

募集

外国語講座受講生

夏休み
生涯学習バス利用抽選会

日時＝6月2日(土)午前10時(9時30分か

ら10時受付)

会場＝生涯学習交流センター・102会

議室

対象＝市内で活動している青少年関係

団体

利用期間＝7月20日(金)から8月31日(金)

注意事項＝有料道路通行料金・駐車

料金は利用者負担となります。

生涯学習文化課☎(56)1428

問問い合わせ先　申申し込み先　 FAXファックス　 メールアドレス　HP ホームページ　

※料金の記載がないものは無料です。

暮らしの情報平成30年(2018年)5月1日7 夢と誇りの持てるまち 広報きみつ 

場所＝市役所納税課(1階3番窓口)　 問納税課☎(56)1161

 ◆ 夜間窓口 5月9日(水)午後5時15分から午後7時30分

 ◆ 休日窓口 5月20日(日)午前9時から午後5時
夜間・休日納税窓口

 ● 軽自動車税
納期のお知らせ 納期限：5月31日(木)

献血にご協力をお願いします
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相談内容 期　　日 時　　間 会　　場

人権相談 2(水)・8(火)・16(水)

13:00～16:00

市 民 相 談 室

人権・行政相談

14(月) 小 櫃 公 民 館

24(木) 小 糸 公 民 館

28(月)

市 民 相 談 室

※交通事故相談の予約は、相談日の

２開庁日前までです。

法律相談(要予約) 10(木)・24(木)

交通事故相談(要予約)
7(月)・21(月)

6/4(月)・6/18(月)
10:00～15:00

結婚相談
1(火)・8(火)・11(金)・15(火)

22(火)・25(金)・29(火)

消費生活相談
毎週月・水・木・金

(3、4日を除く)
9:00～15:00 消費生活センター☎(56)1529

問市民生活課☎(56)1395

5月の相談窓口 ※法律相談は、継続して受けることができません。(年に1回程度)

●社会福祉協議会の各種相談 ●市民相談 

5月の図書館からのお知らせ

●ひまわり号運行予定 ※悪天候の日、ステーションで行事等がある場合、運休することがあります。ご了承ください。 

問中央図書館☎(52)4646

市役所会計課（1階2番窓口）、行政センターでは、千葉県収入証紙を販売しています。問会計課☎ 56−1155 

巡回日 曜 時　　間 ステーション(駐車場)

8・22 火

10:20～10:40 坂 田 ・ 五 竜 公 園

11:00～11:20 常 代 保 育 園

14:30～14:50 松 丘 小 学 校

15:40～16:10 貞 元 小 学 校

9・23 水

10:30～10:50 中 保 育 園

12:50～13:20 周 西 小 学 校

14:45～15:15 北 子 安 小 学 校

15:30～16:00 周 南 小 学 校

10・24 木

10:30～11:00 小 櫃 保 育 園

14:00～14:30 堺 田 公 園

14:40～15:10 大 和 田 小 学 校

15:30～15:50 中 野 西 公 園

11・25 金
10:30～10:50 清 和 保 育 園

14:20～14:40 坂 畑 小 学 校

巡回日 曜 時　　間 ステーション(駐車場)

1・15・29 火

10:30～10:50 かずさあけぼの保育園

13:00～13:30 三 島 小 学 校

13:50～14:20 サン・ラポール南房総

15:40～16:10 八 重 原 小 学 校

2・16・30 水

9:50～10:10 漁 業 資 料 館

10:20～10:50 君 津 保 育 園

14:40～15:10 小 糸 小 学 校

15:30～16:00 中 小 学 校

17・31 木

9:50～10:10 小 糸 保 育 園

10:30～10:50 上 湯 江 保 育 園

14:30～14:50 久 留 里 小 学 校

15:05～15:25 小 櫃 小 学 校

18 金

10:00～10:30 人 見 保 育 園

13:10～13:40 特 別 支 援 学 校

14:40～15:10 秋 元 小 学 校

 日時＝16日(毎月第3水曜日)午後2時
 会場＝中央図書館2階・視聴覚室

●催しの開催日時　※申込不要

会　場 内　　容 期　　日 時　　間

中央
図書館

わらべうたの時間

10・17・24・31日
(木曜日)

10:30～

おひざにだっこの
絵本の時間

11:00～

おはなし会
5・12・19・26日
(毎週土曜日)

14:00 幼児

14:30 小学生

野生のエルザ
監督：ジェームズ・ヒル　出演：バージニア・マッケンナ 他   
1966年／イギリス／カラー／字幕／95分

相談内容 期　　日 時　　間 会　　場

法律相談
(要予約)

1(火)・18(金)
6/5(火)・22(金)

13:00～16:00

ふ れ あ い 相 談 室

☎ ( 5 5 ) 0 4 4 4
こころの相談

(要予約)
9(水)・15(火)・23(水)

6/13(水)・19(火)・27(水)
10:00～15:00

一般電話相談 月～金 9:00～16:00

心配ごと相談

10(木)・24(木)

13:00～16:0014(月) 小 櫃 公 民 館

24(木) 小 糸 公 民 館

ボランティア相談 月～金 9:00～17:00 ボランティアセンター☎(55)0294

※法律相談(6月分)は
　16日(水)から予約受付

　JRでは、市民の皆さんの
交流と親睦を深めていただ

くため、「市民号」を運行

します。

　今年は、諏訪湖を一望で

きる地上45mの天然温泉
展望浴場で有名な上諏訪温

泉「ホテル紅や」に泊まり、

　「ふるさと名物応援宣言」はふる

さと名物を活用した中小企業によ

る取り組みを、地域を挙げてブラ

ンドの育成、強化、雇用の増大な

どにつなげられるよう市町村が推

進することを宣言するものです。

　小糸在来®生産者団体や販売業者などと

連携しながら積極的に支援していきます。

小糸在来®を活用！
ふるさと名物応援宣言をしました！

地域ブランドの

確立を目指しま
す！

期間＝7月1日(日)から2日(月)
定員＝150人(先着順)
費用＝34,000円
宿泊先＝ホテル紅や(上諏訪温泉)

申君津駅☎(52)6333、久留里駅☎(27)3260

期日 行　程（　 　　　　  　　） 食事

7/1
(日)

上総亀山　　　久留里　　　木更津

君津　　  木更津　　  新宿　　  茅野　　  諏訪大社下社春宮

（下車観光）　　  上諏訪温泉（泊）

朝 － ×
昼－○(弁当)

夕 － ○

7/2
(月)

ホテル　　 ビーナスライン 　　おぎのや諏訪店(昼食)　　　 
丸井伊藤商店(お土産)　 　茅野　 　新宿　　 木更津　　 君津
※久留里線をご利用の方は、木更津駅でお乗り換えください。

朝 － ○

昼 － ○

夕－○(軽食)

JR線 バス

御柱で有名な諏訪大社、高山植物が咲き誇る

車山高原を訪ねます。

　今回は、5月5日と6日に中国・太
たい

倉
そう

で開催される世界最

大の競歩競技大会「第28回世界競歩チーム選手権」に日本
代表選手として出場する 住友希さんにお話を伺いました。

　 住さんは、君津市立小櫃小・中学校出身で、千葉県立君

津高等学校、千葉県立保健医療大学を経て、現在は船橋整形

外科で看護師として勤務しながら競歩競技に取り組んでいま

す。3月に行われた代表選考の大会(女子シニア20km競歩)で
日本勢1位に輝き、今回が自身初の日本代表選出となります。
　当初は、長距離を走るつもりで陸上競技部に入部したと話す 住さん。「競歩を始めたき

っかけは、高校時代の恩師である顧問の先生と競歩の外部コーチとの出会いです。恩師から

の熱い勧誘を受けて競歩に取り組む決意をしましたが、最初はいろんな葛藤や学業との両立

など困難もありました。でも大きな舞台で結果を残せたときや、その結果を喜んでくれる多

くの方々の笑顔を見たときには、とてもうれしい気持ちになります」と話してくれました。

世界大会に向けての意気込みを伺うと「支えてくださっている周囲の方々への感謝の思いを

忘れずに、自分のベストな歩きをしてチームに貢献できるよう精いっぱい頑張ります」と力

強く話してくれました。

　将来は、資格と経験を活かして、多くの人の健康増進に貢献したいと語る 住さん。最後

に地元・君津の皆さんへ「多くの声援が私の力になりますので、今後の競技生活も含め、応

援いただけるとうれしいです！」と笑顔でメッセージをくれました。

競歩競技日本代表 
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