
　
以
前
は
「
完
治
は
無
理
」
と
言
わ
れ
て
き
た
C

型
肝
炎
。
し
か
し
近
年
、
次
々
と
新
薬
が
開
発

さ
れ
、
そ
の
治
療
法
は
劇
的
な
ま
で
に
進
歩
し
て

い
ま
す
。

　
治
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
今
こ
そ
、
あ
き
ら
め
ず

治
療
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
C
型
肝
炎
の
最
新

治
療
に
つ
い
て
、
千
葉
大
学
医
学
部
附
属
病
院
の

横
須
賀
收
医
師
に
伺
い
ま
し
た
。

C型肝炎を飲み薬だけで治す
インターフェロンを使わない

 体に優しい最新治療

C
型
肝
炎
と
は
?

　

肝
炎
と
は
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
肝
臓

に
炎
症
が
起
き
、
徐
々
に
そ
の
機
能
が
失
わ
れ

て
い
く
病
気
で
す
。

　

原
因
と
な
る
ウ
イ
ル
ス
に
は
、
A
・
B
・
C
・

D
・
E
型
の
5
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
日
本
で

最
も
患
者
数
が
多
い
の
が
C
型
肝
炎
で
す
。
現

在
、
国
内
で
約
一
二
〇
万
人
の
人
が
C
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
そ
の
中
で
治
療
に
取
り
組
ん
で

い
る
の
は
約
半
数
も
い
ま
せ
ん
。
残
る
半
数
の

中
に
は
、
感
染
に
気
づ
い
て
す
ら
い
な
い
人
も
多

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
の
が
、
こ
の
病
気
の

「
自
覚
症
状
の
無
さ
」で
す
。

　

C
型
肝
炎
の
進
行
は
ゆ
っ
く
り
で
、「
な
ん
と

な
く
だ
る
い
」
と
い
っ
た
程
度
の
症
状
を
訴
え
る

人
は
い
る
も
の
の
、
大
部
分
の
人
は
こ
れ
と
い
っ

た
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
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横
よこ

須
す

賀
か

	收
おさむ

	医師

　

感
染
し
て
も
、
そ
れ
に
気
づ
か
ぬ
ま
ま
慢
性

肝
炎
と
な
り
、
気
づ
い
た
時
に
は
、
肝
硬
変
や

肝
臓
が
ん
へ
と
進
行
し
て
い
る
こ
と
の
多
い
病

気
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
C
型
肝
炎
治
療 

　

C
型
肝
炎
の
治
療
と
い
え
ば
、
日
本
で
は

1
9
9
2
年
か
ら
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
と
い
う

薬
を
中
心
に
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
に
は
免
疫
機
能
を
強
く
す

る
作
用
が
あ
り
、
そ
れ
に
よ
っ
て
ウ
イ
ル
ス
を
排

除
し
た
り
、
が
ん
細
胞
が
増
殖
す
る
の
を
抑
え

た
り
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
が
使
わ
れ
始
め

た
当
初
の
治
療
成
績
は
、
残
念
な
が
ら
か
な
り

低
い
も
の
で
し
た
。

　

そ
の
後
、「
リ
バ
ビ
リ
ン
」
と
い
う
抗
ウ
イ
ル
ス

剤
と
併
せ
て
使
う
治
療
法
や
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ

ン
の
改
良
版
と
い
え
る
「
ペ
グ
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ

ン
」
が
開
発
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
治
療
効
果
は
格

段
に
上
が
り
、
C
型
肝
炎
治
療
は
、
目
覚
ま
し

い
勢
い
で
進
歩
し
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
に
は
、
副
作
用

が
強
い
と
い
う
大
き
な
問
題
が
あ
り
ま
す
。
発

熱
・
悪
寒
・
全
身
倦
怠
・
食
欲
不
振
な
ど
の
ほ
か
、

う
つ
病
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ
る
た
め
、
お

年
寄
り
や
虚
弱
体
質
の
方
に
は
使
う
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
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さ
ら
に
、
C
型
肝
炎
の
中
で
も
日
本
人
に
最

も
多
い
1b
型
の
ウ
イ
ル
ス
に
は
効
き
に
く
い
こ

と
や
、
治
療
期
間
が
長
い
な
ど
の
問
題
も
あ
り
、

治
療
を
受
け
る
こ
と
の
で
き
な
い
患
者
さ
ん
が

多
く
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
つ
い
に
登
場
し
た
の
が
、
イ
ン

タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
を
使
わ
な
い
最
新
治
療
で
す
。

新
薬
が
も
た
ら
す
目
覚
ま
し
い
治
療
効
果

　

C
型
肝
炎
の
最
新
治
療
で
は
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ

ロ
ン
は
使
わ
ず
、
近
年
、
次
々
と
開
発
さ
れ
た

抗
ウ
イ
ル
ス
剤
を
組
み
合
わ
せ
て
使
い
、
ウ
イ

ル
ス
を
体
内
か
ら
排
除
し
ま
す
。

　

2
0
1
4
年
に
登
場
し
た
「
ダ
グ
ラ
タ
ス
ビ

ル
」
と
「
ア
ス
ナ
プ
レ
ビ
ル
」
は
、
イ
ン
タ
ー
フ
ェ

ロ
ン
が
効
き
に
く
い
タ
イ
プ
の
ウ
イ
ル
ス
に
も
効

果
を
発
揮
し
ま
す
。

　

2
0
1
5
年
に
登
場
し
た
「
ソ
ホ
ス
ブ
ビ
ル
」

は
、「
リ
バ
ビ
リ
ン
」
と
併
用
す
る
こ
と
で
ウ
イ

ル
ス
排
除
率
が
97
％
以
上
、「
レ
ジ
パ
ス
ビ
ル
」
と

「
ソ
ホ
ス
ブ
ビ
ル
」
の
配
合
剤
で
は
、
1
0
0
%

近
く
の
患
者
さ
ん
の
ウ
イ
ル
ス
が
排
除
さ
れ
た

と
い
う
極
め
て
高
い
治
療
成
績
を
上
げ
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ら
は
す
べ
て
飲
み
薬
で
、
治
療
期
間
も

短
く
、
何
よ
り
も
副
作
用
が
少
な
い
た
め
、
患

者
さ
ん
の
負
担
は
大
き
く
軽
減
さ
れ
ま
し
た
。

　

以
前
な
ら
治
療
を
あ
き
ら
め
ざ
る
を
得
な

C 型肝炎の感染経路について
■	C 型肝炎ウイルスは血液を介して感染します。今、感染している方のほとんどは、C型肝炎ウ
イルスが発見された1989年より前の輸血や注射が原因です。

■	ウイルスが混入した血液が輸血に使われることや、注射針を使いまわすことが無くなった現
在では、医療行為が原因で感染することはありません。しかし、ピアスの穴あけや医療現場
での針刺し事故などによる感染はみられるため、注意は必要です。

■	C 型肝炎は、母乳、食物、水によって感染することはなく、感染者と同じ食べ物や飲み物をとっ
たり、キスやハグをするといった日常的接触によって感染することはありません。誤解による
差別や偏見を防ぐために、正しい知識が必要です。

か
っ
た
人
も
、
飲
み
薬
だ
け
で
C
型
肝
炎
を
治

せ
る
時
代
が
来
た
の
で
す
。

治
せ
る
病
気
を
治
す
た
め
、
ま
ず
検
診
!

　

C
型
肝
炎
の
治
療
法
が
素
晴
ら
し
い
進
歩
を

遂
げ
た
一
方
、
自
分
の
感
染
に
気
づ
い
て
い
な
い

人
や
、
検
査
で
C
型
肝
炎
が
わ
か
っ
て
も
、
自

覚
症
状
の
無
さ
か
ら
治
療
に
取
り
組
ん
で
い
な

い
患
者
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
る
の
も
現
実
で
す
。

　

治
療
を
受
け
れ
ば
助
か
っ
た
は
ず
の
人
が
、

肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん
に
な
る
ま
で
放
置
さ
れ
、

命
を
落
と
す
こ
と
に
な
る
の
は
非
常
に
残
念
な

こ
と
で
す
。

　

感
染
し
て
い
る
か
ど
う
か
は
、
簡
単
な
血
液

検
査
で
す
ぐ
わ
か
る
の
で
、
ま
ず
は
一
度
検
査

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

C
型
肝
炎
の
検
査
は
、
保
健
所
に
申
請
す
れ

ば
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
し
、
40
才
以
上
の
方

な
ら
、
市
町
村
の
無
料
検
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
の
日
本
で
は
、
輸
血
や
手
術
等
で
新
た

に
感
染
す
る
可
能
性
は
ま
ず
無
い
た
め
、
一
生
に

一
度
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
大
丈
夫
で

す
。

　

そ
し
て
も
し
感
染
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ

た
ら
、
自
覚
症
状
が
何
も
無
か
っ
た
と
し
て
も
、

必
ず
専
門
医
療
機
関
を
受
診
し
、
治
療
を
始
め

て
く
だ
さ
い
。
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