
ア ス リート に 聞 く！ 〜 ス ポ ー ツ と カ ラ ダ づ くり 〜

家
族
並
み
の
絆
が
強
さ
の
秘
訣

　

チ
ア
ダ
ン
ス
は
、
笑
顔
と
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
演
技

で
人
を
元
気
づ
け
る
た
め
の
ダ
ン
ス
で
、
約
2
分
と

い
う
短
時
間
で
ダ
ン
ス
技
術
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
な
ど

を
競
い
合
い
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
の
び
の
び
踊
り
な
が
ら
も
、
動
き

が
揃
っ
て
い
な
け
れ
ば
ダ
メ
。
か
と
い
っ
て
揃
え
る

こ
と
ば
か
り
に
気
を
と
ら
れ
、
パ
ッ
シ
ョ
ン
（
熱
意
）

が
伝
わ
ら
な
か
っ
た
ら
も
っ
と
ダ
メ
。
た
っ
た
2
分

の
中
に
、
人
を
感
動
さ
せ
る
演
技
が
い
く
つ
も
組
み

込
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

柏
ゴ
ー
ル
デ
ン
ホ
ー
ク
ス
は
、
2
0
1
5
年
で
20

周
年
を
迎
え
る
歴
史
あ
る
チ
ー
ム
で
、
メ
ン
バ
ー
は
、

下
は
幼
稚
園
生
か
ら
上
は
33
歳
ま
で
。
こ
れ
ほ
ど
年

齢
差
の
あ
る
チ
ー
ム
は
世
界
的
に
も
珍
し
く
、
そ
れ

が
う
ち
な
ら
で
は
の
個
性
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
の
縦
社
会
の
中
で
育
つ
と
、
年
上
の
子
は

自
然
と
年
下
の
子
の
面
倒
を
み
る
よ
う
に
な
り
、
必

然
的
に
同
学
年
の
子
た
ち
よ
り
し
っ
か
り
し
た
大
人

へ
と
成
長
し
て
い
き
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
は
毎
日
の
よ
う
に
一
緒
に
練
習
し
て
い

る
た
め
、
ほ
と
ん
ど
家
族
。
こ
の
家
族
並
み
の
絆
の

強
さ
が
、
柏
ゴ
ー
ル
デ
ン
ホ
ー
ク
ス
の
強
み
で
す
。

暮
ら
し
の
中
で
も
世
界
を
意
識

　

チ
ア
ダ
ン
ス
は
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
さ
が
要
求
さ
れ
ま

す
が
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
動
き
を
入
れ
な
が
ら
ブ
レ
ず

に
踊
る
た
め
に
は
、
体
幹
（
胸
、
腹
、
お
尻
な
ど
の

胴
体
）	

の
筋
力
が
不
可
欠
。

　

そ
こ
で
演
技
練
習
前
に
毎
回
、
約
50
分
の
体
幹
ト

こぼれんばかりの笑顔と、 はじける躍動美！
チアダンスの世界大会において2014 年５月に見事世界一となり、
千葉県スポーツ界を大いに盛り上げてくれているのが

「柏ゴールデンホークス」です。
代表のオサギエ淑子さんに、
強さの秘訣とチアダンスの魅力を伺います。

はじける元気とパッションで

チアダンス世界一に！

チアダンスチーム「柏Golden Hawks」代表

（チームチアフリースタイルポンダブルス部門）

オサギエ	淑
よ し

子
こ

 さん	
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■	柏ゴールデンホークス（	Kashiwa	Golden	Hawks	）	:柏市を拠点とするチアダンスのオールスターチーム。2008年チアダンス世界大会初出場、初優勝をかわ
きりに2010年~5	年連続世界大会に出場し、3チームが世界一を獲得。また、日本代表として初出場した世界選手権「ICUチアリーディング世界選手権2014
大会」では、1部門で金メダルを獲得。大会出場の他、各種スポーツイベントや、柏市のお祭り、マラソン大会などでも華をそえている。

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
複
数
の
曲
を
組
み

合
わ
せ
た
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
合
わ
せ
て
行
っ
て
い
る
ん
で
す

が
、
外
で
偶
然
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
使
っ
て
い

る
曲
が
流
れ
る
と
、
条
件
反
射
で
身
体
が
動
き
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
し
だ
し
た
り
し
て（
笑
）。

　

音
楽
セ
ン
ス
は
す
ご
く
重
要
で
す
。Ｂ
Ｇ
Ｍ
は
ヒ
ッ

プ
ホ
ッ
プ
等
の
洋
楽
限
定
。
親
御
さ
ん
に
も
ご
協

力
い
た
だ
き
、
自
宅
や

車
中
で
の
音
楽
も
全
て

洋
楽
に
変
え
て
も
ら
い
、

「
意
味
が
わ
か
ら
な
く

て
も
英
語
の
曲
を
聞
い

て
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
す
る
と
、
英
語
の

上
達
に
も
役
立
つ
ん
で

す
よ
。

　

う
ち
で
は
、
チ
ア

ダ
ン
ス
の
本
場
で
あ

る
ア
メ
リ
カ
か
ら
ど

ん
ど
ん
講
師
を
呼
ん

で
教
え
て
も
ら
っ
て

い
る
こ
と
も
あ
り
、

5
～
6
歳
か
ら
チ
ア

ダ
ン
ス
を
始
め
た
子

た
ち
は
、
と
て
も
ア

メ
リ
カ
ナ
イ
ズ
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

世
界
で
勝
負
す
る

た
め
に
、
常
に
ア
ン

テ
ナ
を
高
く
し
て
世

界
を
見
据
え
た
環
境
づ
く
り
を
し
て
お
く
こ
と
が
必

要
で
す
。

あ
の
手
こ
の
手
で
風
邪
・
怪
我
予
防

　

昨
年
初
め
て
日
本
代
表
と
し
て
国
別
対
抗
の
世
界

大
会
に
出
場
し
、
チ
ー
ム
チ
ア
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ポ

ン
ダ
ブ
ル
ス
部
門
で
初
の
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し

た
。

　

フ
ロ
リ
ダ
の
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ワ
ー
ル
ド
で
開
催
さ
れ

る
世
界
大
会
は
、
大
変
な
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
。
あ
の

素
晴
ら
し
さ
を
味
わ
う
と
、
何
が
な
ん
で
も
ま
た
行

き
た
い
と
、
練
習
に
も
一
層
力
が
入
り
ま
す
。

　

筋
肉
は
3
日
休
む
と
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
し
、
団

体
競
技
で
す
か
ら
、
風
邪
や
怪
我
予
防
に
は
色
々
と

気
を
使
っ
て
い
ま
す
。

　

風
邪
予
防
と
し
て
は
、
殺
菌
作
用
が
あ
る
と
言
わ

れ
る
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ
イ
ル
を
使
っ
て
い
ま
す
。
オ

レ
ガ
ノ
や
メ
ラ
ル
カ
が
ミ
ッ
ク
ス
さ
れ
た
オ
イ
ル
を

足
裏
に
塗
布
し
て
使
っ
て
い
ま
す
が
、
み
ん
な
で
こ

れ
を
始
め
て
か
ら
め
っ
き
り
風
邪
が
減
り
ま
し
た
。

　

怪
我
予
防
と
し
て
は
、
筋
肉
の
コ
リ
を
ほ
ぐ
す

テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
を
3
個
く
ら
い
靴
下
に
入
れ
て
、
こ
っ

た
部
分
を
刺
激
す
る
簡
単
な
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
す
が
、

良
く
効
く
の
で
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　

足
裏
や
ふ
く
ら
は
ぎ
、
リ
ン
パ
節
の
あ
る
脇
の
下

や
鼠そ

蹊け
い

部ぶ

、
寝
転
が
っ
て
背
中
や
腰
の
こ
っ
て
い
る

部
分
の
下
に
置
き
、
体
を
動
か
し
て
も
気
持
ち
よ
く

マ
ッ
サ
ー
ジ
で
き
ま
す
。

努
力
や
悩
み
に
磨
か
れ
、
輝
き
を
放
つ
!

　

私
た
ち
の
モ
ッ
ト
ー
は
、
心
の
こ
も
っ
た
あ
た
た

か
い
作
品
を
つ
く
る
こ
と
。
競
技
と
し
て
単
に
練
習

す
る
だ
け
で
は
良
い
作
品
は
つ
く
れ
ま
せ
ん
。
見

る
人
が
感
動
し
て
元
気
が
出
る
作
品
に
す
る
た
め

に
、
こ
の
ダ
ン
ス
は
何
を
思
っ
て
踊
れ
ば
良
い
の
か
、

日
々
、
ど
う
い
う
練
習
を
積
む
べ
き
か
な
ど
、
常
に

考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

努
力
す
べ
き
こ
と
や
悩
む
こ
と
は
多
く
、
親
御
さ

ん
と
し
て
は
お
子
さ
ん
が
悩
ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
見

る
の
は
辛
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
同
時
に
、
ス

テ
ー
ジ
で
輝
い
て
い
る
姿
や
頼
も
し
い
成
長
ぶ
り
が

見
ら
れ
る
か
ら
こ
そ
、
長
い
間
ご
協
力
い
た
だ
け
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

最
大
の
目
標
で
あ
る
今
年
の
世
界
大
会
も
間
近
。

昨
年
は
、私
た
ち
に
と
っ
て
神
的
な
存
在
で
あ
る
チ
ー

ム
Ｕ
Ｓ
Ａ
と
一
緒
の
空
気
を
吸
え
る
だ
け
で
幸
せ
に

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
思
え
ば
、
そ
の
時
点
で
気

持
ち
が
負
け
て
勝
敗
が
決
ま
っ
て
い
た
ん
で
す
。

　

今
年
は
、
柏
ゴ
ー
ル
デ
ン
ホ
ー
ク
ス
に
し
か
で
き

な
い
作
品
を
作
り
上
げ
、
相
手
が
神
チ
ー
ム
で
も
勝

ち
を
獲
り
に
行
っ
て
き
ま
す
!

応募方法は、医師会インフォ
メーションをご覧ください。

読者プレゼント

サイン色紙 3 名様
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